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Inhalte und Ziele der AGs 
 

 

Schach 

Montag, 21.09.2026 - 18.01.2026 (14 Termine), 13:15 - 14:00 Uhr (Anfänger)  

und 14:00 – 14:45 Uhr (Fortgeschrittene) 

In der Schach-AG dreht sich unter der Leitung von Herrn Höpfner alles um das „Spiel der Könige.“ 

Das „königliche Spiel“ ist nicht nur ein beliebter Zeitvertreib und seit der preisgekrönten Netflix-Serie 

„The Queen's Gambit“ in aller Munde, sondern meines Erachtens auch das beste Training für das 

menschliche Gehirn. Goethe nannte das Spiel deshalb auch einen „Probierstein des Gehirns“. 

Wer Schach spielt, schult sein Vorstellungsvermögen, seine Geduld, Konzentration und Kreativität – 

allesamt Fähigkeiten, die sich oftmals auch positiv auf die schulischen Leistungen auswirken und von 

denen man auch im Leben nach der Schule noch profitieren kann. 

Richtig aufgehoben bist du daher in der Schach-AG, wenn du gerne über die Lösung von Problemen 

nachdenkst und Lösungen ausknobelst. Das Spiel hilft dabei auf spielerische Art und Weise, deine Fä-

higkeiten beim Planen und Entwickeln von Strategien und Lösungswegen zu verbessern. 

Der Kurs ist gleichermaßen für Anfänger als auch für bereits fortgeschrittene Schach-Interessierte ge-

eignet. 

Neben dem Erlernen der Grundregeln des Spiels für Anfänger wird es für fortgeschrittene Spieler 
eine Einführung in die Strategie und Taktik des Schach-Spiels geben. Dazu gehören unter anderem 

elementare Endspiele, Grundlagen der Schach-Eröffnung und die Vorstellung bekannter Meisterpar-

tien. 

Der Spaß kommt in der Schach-AG bei regelmäßigen Trainingspartien und den verschiedensten 

Schachvarianten wie zum Beispiel „Räuberschach“ oder „Würfelschach“ natürlich auch nicht zu kurz. 

Falls gewünscht, ist auch die Durchführung von schulinternen Schachturnieren möglich. 

Auf Wunsch können interessierte Spieler zudem auch mit entsprechenden Lernheften selbständig an 

der Erweiterung ihrer schachlichen Kompetenzen arbeiten. 

Herr Dr. Oliver Höpfner leitet schon seit über 25 Jahren an vielen Schulen in Bremen Schach-AGs. Zu-

dem ist er in der Schachabteilung von Werder Bremen auch seit vielen Jahren für das Anfänger- und 
Fortgeschrittenen-Training des Vereins verantwortlich. 

Teilnahmegebühr: 35€ Mitglieder / 40€ Nichtmitglieder, zzgl. 4€ Materialkosten 

Die Anmeldung erfolgt über den Schulverein. 
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Nähen 

Montag, 21.09.2026 – 18.01.2027 (14 Termine),  

13:15 – 14:15 Uhr (2.- 4. Klasse) 

 
Jungen und Mädchen ab der zweiten Klasse sind herzlich willkommen. In einer kleinen Gruppe mit 5 

Kindern nähen wir alltagstaugliche Dinge auf der Nähmaschine. Die Kids werden stolz und überrascht 

sein, was sie so alles können! Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich. Anfangs werden die Kinder 

noch eng an der Nähmaschine betreut, nach und nach werden sie selbst ein Gefühl für die 

Maschinen entwickeln. Bald werden sie in der Lage sein, zu Hause einfache Teile selber zu nähen. 

 

Die Kinder lernen:  

- den Umgang mit der Nähmaschine  

- verschiedene Nähtechniken  

- verschiedene Stiche 
- verschiedene Materialien 

- Fachbegriffe 

 

Pro Kind wird neben der Teilnahmegebühr von 105€ eine Materialpauschale von 20€ für die Dauer 

des Kurses erhoben. Nähmaschinen stehen vor Ort bereit.  

Es findet nur noch 1 Kurs pro Woche statt, dafür wird es 14 Termine geben, jeweils 60 min lang. 

 

Die Kursleiterin Anna Stühler ist gelernte Schneiderin und bekleidungstechnische Assistentin und war 

lange in der Textilbranche tätig.  

Bitte beachtet, dass die AG eigenständig von der Kursleiterin, Frau Stühler, geleitet und direkt über 
diese abgerechnet wird.  

Die Anmeldung erfolgt über den Schulverein. 

 

 

 

Musik bewegt 

Montag, 21.09.2026 – 14.12.2026 (10 Termine), 14:10 - 14:55 Uhr 

 

 

Musik ist eine universelle Sprache, die uns alle verbindet und ein universeller Rhythmus, der uns alle 

bewegt. Dieses Erlebnis teilen wir in der „Musik bewegt“-AG. Wir machen Musik in 

der Gruppe mit allem, was da ist und wenn nichts da ist, üben wir uns in Bodypercussion oder 

basteln uns einfache Rhythmus-Instrumente, die wir dann zusammen spielen. Wer 
gerne tanzt, klatscht, stampft, musiziert, Instrumente ausprobiert usw. ist hier mit bequemer 

Kleidung/Turnsachen und Trinkflasche richtig. 

 

Unsere Kursleiterin Frau Winter ist Pianistin, absolvierte u.a. die Weiterbildung „Musik bewegt 

Kinder“ am „Institut für musikalische Bildung in der Kindheit“ der Hochschule für Künste in Bremen 

und arbeitet als Klavier-, Gesangs- und Flötenlehrerin mit Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen an 

positiven, rhythmischen sowie bewegten musikalischen Erfahrungen und Fähigkeiten.  

 

Teilnahmegebühr: 35€ Mitglieder / 40€ Nichtmitglieder 

Am 26. Oktober 2026 findet die AG nicht statt. 

Die Anmeldung erfolgt über den Schulverein. 
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Fußball für Jungen 

Dienstag, 22.09.2026 – 19.01.2027 (14 Termine), 13:00 – 14:00 Uhr 

 

In diesem Angebot geht es um die Sportart Fußball. Die Kinder lernen spielerisch grundlegende Tech-

niken kennen und üben diese in abwechslungsreichen Einheiten. Neben dem sportlichen Können 

werden auch Themen wie Fairness und Teamgeist gefördert. Kleine Spiele und Turnierformen sorgen 

für Freude an der Bewegung und stärken das Miteinander in der Gruppe.  

 

Die AG wird für die 3. + 4. Klassen angeboten 

Leitung: Ole Böttcher; Trainer Fußball und Turnen, TV Eiche Horn 

Teilnahmegebühr: 25€ Mitglieder / 30€ Nichtmitglieder 

Die Anmeldung erfolgt über den Schulverein. 

Spiel und Sport 

Dienstag, 22.09.2026 – 19.01.2027 (14 Termine), 14:00 – 15:00 Uhr 

 
Im Mittelpunkt der ‚Spiel und Sport AG‘ steht die Freude an der Bewegung. Daher wird primär das 

miteinander spielen fokussiert und weniger der sportliche Leistungsvergleich. Durch das Spielen (mit 

und ohne Materialien/Geräte) soll zum einen das kreative und soziale Verhalten und zum anderen 

Kraft, Schnelligkeit, Ausdauer und Koordination geschult werden. Mit zunehmendem Alter der Kinder 

gewinnt der Wettkampf immer mehr an Bedeutung, so dass dann auch eine Einführung und 

Vorbereitung auf die sportlichen Spiele (Handball, Fußball, Hockey) stattfindet.  

 

Leitung: Ole Böttcher; Trainer Fußball und Turnen; TV Eiche Horn  

Teilnahmegebühr: 25€ Mitglieder / 30€ Nichtmitglieder 

Die Anmeldung erfolgt über den Schulverein. 

Fußball für Mädchen 

Dienstag, 22.09.2026 – 19.01.2027 (14 Termine), 15:00 – 16:00 Uhr 

 

Dieses Angebot richtet sich gezielt an Mädels, die Freude am Fußball haben oder diese entdecken 

möchten. Neben dem Erlernen von Techniken soll die Spielfreude geweckt und das Können weiter-

entwickelt werden. Kleine Spiele und Turnierformen sorgen für Spaß und stärken das Selbstvertrauen 

sowie den Zusammenhalt im Team.  

Leitung: Maya Böttcher 

 

Die AG wird für die 3. + 4. Klassen angeboten 

Leitung: Maya Böttcher; Bachelor Sport und Übungsleiterin mit C-Lizenz; TV Eiche Horn 

Teilnahmegebühr: 25€ Mitglieder / 30€ Nichtmitglieder 

Die Anmeldung erfolgt über den Schulverein. 
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Floorball 
Dienstag, 22.09.2026 – 19.01.2027 (14 Termine), 16:00 – 17:00 Uhr 

 

Floorball, der rasante Hallensport, ist eine Mischung aus Eishockey und Hockey. Es wird mit einem 
löchrigen, hohlen Kunststoffball gespielt, nur ohne Eis und Schlittschuhe. Ähnlich dem Eishockey wird 

fliegend gewechselt und es hinter darf auch hinter dem Tor gespielt werden. 

In der AG werden die Grundfertigkeiten dieser leicht zur erlernenden Sportart durch erfahrene 

Spieler des TV Eiche Horn vermittelt und diese richtet sich an Schülerinnen und Schüler der 1. bis 4. 

Klassen. Dabei kommt es auf ein gutes gemeinsames Spiel an. Fairness und Freude stehen dabei im 

Vordergrund der AG. Wir freuen uns, wenn wir besonders auch Mädchen für unseren Sport 

begeistern können. 

Die AG wird für die 1.-4. Klassen angeboten 

Leitung: Enno Appenrodt, TV Eiche Horn 
Teilnahmegebühr: 25€ Mitglieder / 30€ Nichtmitglieder 

Die Anmeldung erfolgt über den Schulverein. 

 

Spanisch 

Dienstag, 14:00 - 15:00 Uhr, ganzjährig bis Juni 2027 

Start am 22.09.2026  

 

Spanisch wird von fast 400 Millionen Menschen auf vier Erdteilen gesprochen und ist neben 

Mandarin und Englisch eine der meistgesprochenen Sprachen der Welt. Unsere erfahrene 

Kursleiterin Frau Arteaga unterrichtet nach dem Motto: spielerisch und erholsam Spanisch 

kennenlernen und lernen. Wenn die Kinder nach einem langen Schultag in ihre AG kommen, 

sollen sie in einer erholsamen, spielerischen Form eine der führenden Weltsprachen 
kennenlernen. Durch Reime, Lieder und Spiele werden sie an die spanische Sprache 

herangeführt. Über das spielerische Wiederholen wird die Struktur der Sprache vermittelt 

und entsprechend ausgebaut und vertieft. Die Freude und der Spaß am Lernen stehen dabei 

im Mittelpunkt. 

 

Bei Fragen zur AG wenden Sie sich bitte an: Dinora Arteaga, dinoraarteaga63@gmail.com, Tel. 0421-

84747036 

Teilnahmegebühr: 22€ im Monat 

Die Anmeldung erfolgt über den Schulverein. 
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Blockflöte 

Dienstag, 22.09.2026 – 19.01.2027 (14 Termine), 13:10 - 13:55 Uhr (1.+2. Klasse)  

und 13:55 - 14:40 Uhr (3.+4. Klasse) 

Nach wie vor ist die Blockflöte das beliebteste Instrument zum Erlernen musikalischer Grundlagen. Die 

Blockflöten-AG wird für unsere Erst- bis Viertklässler von Frau Camps, geführt. Das Ziel der Blockflöten-

AG ist das Vermitteln der Freude an Musik und der Hinführung zum Instrumentalspiel. Musiziert 
werden Kinderlieder und Lieder im Jahreskreis. Zusätzlich wird die Rhythmik und Metrik durch 

Bewegung geschult und die Notenschrift erlernt. Ein Instrument zu erlernen bedeutet auch, dass einige 

Zeit und Geduld für das Üben sowohl im Unterricht als auch zu Hause erforderlich sind.  Zu 

verschiedenen Schulfeiern wie der Einschulungs-, Advents- und Abschlussfeier präsentieren die Kinder 

ihr Können und tragen so zum kulturellen Leben der Schule bei. 

 

Wir bieten Gruppenunterricht oder Unterricht mit drei Kindern, zwei Kindern pro Gruppe oder 

Einzelunterricht an mit unterschiedlichen Preisen. 

 

Die AG wird eigenständig von Frau Camps Claveria abgerechnet.  
Teilnahmegebühr: 50 € pro Monat für eine Vierergruppe.  

Kontakt: Rosa Camps Claveria - www.musica-a-casa.de – 015204785328 

Die Anmeldung erfolgt über den Schulverein. 

 

 

Klavier 
Dienstag, 22.09.2026 – 19.01.2027, 14.45 - 15.15 Uhr 

Klavier ist eines der komplettesten Musikinstrumente. Es stimuliert neuronale Verbindungen und 

erfordert kein anderes Instrument, damit der Schüler im familiären oder sozialen Umfeld Musik 

machen oder machen kann. Wir bieten Unterricht mit zwei Kindern pro Gruppe an.  

Weitere Kursangebote und Einzelunterricht bei hoher Nachfrage möglich. 

Die AG wird eigenständig von Frau Camps Claveria abgerechnet. 

Teilnahmegebühr: 75 € pro Monat für eine Zweiergruppe.  

Kontakt: Rosa Camps Claveria - www.musica-a-casa.de – 015204785328 
Die Anmeldung erfolgt über den Schulverein. 
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Schlagzeug / Schlagwerk 
Dienstag, 22.09.2026 – 19.01.2027 (14 Termine), 13:10 - 13:55 Uhr (1.+2. Klasse)  

und 13:55 - 14:40 Uhr (3.+4. Klasse) 

Die Familie der Schlaginstrumente ist auf der ganzen Welt weit verbreitet. Es gibt Instrumente, die 
geschlagen (geschlagen), gerieben oder kollidiert werden. Das kann beispielsweise ein Schlagzeug bei 

einem Rockkonzert sein, ein Triangel in einem Orchester, ein Tamburin in einer Samba oder ein Güiro 

in einer Cumbia, und sie alle haben zwei Dinge gemeinsam: Rhythmus und Bewegung. Das 

Schlagwerk dient der Teamarbeit und dem gemeinsamen Musizieren mit anderen Kindern; Sie lernen 

durch Berühren und gleichzeitig Zuhören anderer. Gleichzeitig bietet es einen wichtigen Anreiz für 

die frühe motorische Entwicklung der Schüler, da auf spielerische und lehrreiche Weise Bewegungen 

mit gleichzeitigem Einsatz der Extremitäten ausgeführt werden. Es dient außerdem dazu, durch das 

Musizieren die Energie der Bewegung zu kanalisieren. 

 

Weitere Kursangebote und Einzelunterricht bei hoher Nachfrage möglich. 

Die AG wird eigenständig von Frau Camps Claveria abgerechnet. 

Teilnahmegebühr: 50 € pro Monat für eine Vierergruppe.  

Kontakt: Rosa Camps Claveria - www.musica-a-casa.de – 015204785328 

Die Anmeldung erfolgt über den Schulverein. 

 

 

 

Origami 
Mittwoch, 23.09.2026 – 20.01.2027 (13 Termine), 14.00 – 14:45 Uhr;  

zweite Gruppe von 14:45 – 15:30 Uhr 

 

Frau Behling wird den Kindern jeden Mittwoch die japanische Kunst des Papierfaltens näherbringen. 
Aus Papier kann man viele schöne Dinge herstellen, die beim Spielen oder als kleines Geschenk viel 

Freude bereiten sowie das räumliche Denken fördern. Die Grundlagen und Faltschritte, die wir dafür 

kennen lernen werden, sind nicht schwierig und gelingen stets sehr gut. 

 

Der Inhalt der AG bleibt unverändert. Kinder, die bereits teilgenommen haben, können sich daher auf 

die gleichen Inhalte und Aktivitäten wie beim letzten Mal freuen. 

 

Teilnahmegebühr: 55€ Mitglieder / 60€ Nichtmitglieder; zzgl. 5€ Materialkosten 

Die Anmeldung erfolgt über den Schulverein. 
  

 

Triathlon 

Mittwoch, 23.09.2026 – 20.01.2027 (13 Termine), 13:15 – 14:00 Uhr (3.+ 4. Klasse) 

 

Die AG hat das Ziel, Kindern und Jugendlichen die Freude an Bewegung zu vermitteln und 

sie für den Triathlon Sport zu begeistern. Durch abwechslungsreiche Stunden, die mit 

Wissensbausteinen zur Sportart Triathlon verknüpft sind, wird sowohl in der Sporthalle als 

auch auf dem Schulgelände trainiert. 
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Vorteile des Triathlon Sports: 
- Motorische Entwicklung: Der Triathlon Sport fördert die motorischen Fähigkeiten junger 

Sportler und trägt zur Gesunderhaltung bis ins hohe Alter bei. 

- Fahrradbeherrschung: Durch regelmäßiges Training erlernen die Kinder den sicheren 

Umgang mit dem Fahrrad, was ihnen auch in anderen Lebenssituationen 

zugutekommt. 

- Persönlichkeitsstärkung: Individuelle Leistungsfortschritte und das Vertrauen in die eigene 

Leistungsfähigkeit führen zu einem positiven Körpergefühl und stärken die Persönlichkeit der 

Teilnehmer. 

Trainingsansatz: 

- Herausforderungen annehmen: Zu Beginn gilt es, sich den Aufgaben zu stellen und etwas zu 
wagen. Mit der Zeit und durch regelmäßiges Üben entstehen Erfolgserlebnisse. 

- Sicherheit im Straßenverkehr: Die Schüler lernen, sich sicherer im Straßenverkehr zu 

bewegen, was ihr Selbstwertgefühl steigert. 

- Soziale Kompetenzen: Staffel- und Partnerspiele fördern das sozialkooperative Verhalten und 

stärken den Teamgeist. 

Der Kurs wird von Amelie Weber geleitet, Bremer Triathlon Verband. 
Die AG wird für die 3. + 4. Klassen angeboten 

Teilnahmegebühr: 25€ Mitglieder / 30€ Nichtmitglieder 

Die Anmeldung erfolgt über den Schulverein. 

 

 

Early Englisch 
Donnerstag, ganzjährig, 24.09.26 – 10.06.27, 13:15 – 14:00 Uhr (1. Klasse);  

14:00-14:45 Uhr (2. Klasse) 

 

Die AG beinhaltet unser Buch 2, das sowohl Kinder, die Annie und Alex aus dem Kindergarten ken-

nen, als auch Kinder, die neu in das Programm einsteigen, anspricht.  

Das Konzept basiert auf dem Erlernen von einfachen und eingängigen Liedern, in denen jeweils ein 

Lernziel enthalten ist. Die Lieder sind systematisch aufgebaut und werden in Zusammenhang mit ei-

ner Geschichte gelernt und gesungen. In der Geschichte erleben die Hauptcharaktere, Annie and 

Alex, mit ihren Freunden viele lustige und spannende Abenteuer und gehen auf eine lange und aben-

teuerliche Reise durch ein Phantasieland namens Rainbow Land. Die Lieder werden von altersgemä-

ßen Übungen, Spielen und Aktivitäten ergänzt. So werden die Inhalte der Lieder über Spiele und In-
teraktionen zum Sprachschatz der Kinder!  

 

Es gibt eine reduzierte Kursgebühr für hilfebedürftige Familien. Zudem sind unsere Verträge monat-

lich kündbar. Nähere Informationen dazu entnehmen Sie dem Vertrag. Für Rückfragen zum Vertrag 

steht Ihnen Frau Krüger unter 0421 – 3403105 oder christine.krueger@drk-bremen.de zur Verfü-

gung.  

Weitere Informationen gibt es auch unter: www.drk-bremen.de/angebote/familien/early-english-2  

 

Teilnahmegebühr: circa 200€ für das ganze Schuljahr; inkl. Materialkosten von ca. 22€  

Die AG wird eigenständig vom DRK geleitet und abgerechnet. 
Kontakt: Tel. 0421 – 3403 119; Mail: caroline.luxa@drk-bremen.de  

Die Anmeldung erfolgt über den Schulverein. 

 


